
Cuaderno de marzo
Primavera · Nivel medio · 20 fichas

Una ficha cada día, sin prisa. Las soluciones están al final.
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Encuentra la serie Día 1 · Razonamiento · Medio

Nombre: Fecha:

Descubre la regla de cada serie y escribe en el hueco lo
que falta.

1. M N Ñ O

2. J L N O

3. 1 2 4 8

4. 18 17 16 15

5. 14 16 18 20

6. 1 2 3 4

7. B C D E

8. 3 6 12 24

9. 18 28 38 48

10. C E G I

11. 12 22 32 42
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La cuenta de la compra Día 2 · Cálculo · Medio

Nombre: Fecha:

Suma cada tique y escribe el total. Puedes usar lápiz y papel.

Tique 1

Bote de tomate frito 1 €
Paquete de café 3,50 €
Jabón de lavar 4 €

Total

Tique 2

Lechuga 1 €
Botella de aceite de oliva 8 €
Kilo de manzanas 2 €

Total

Tique 3

Bolsa de magdalenas 2 €
Litro de leche 1 €
Kilo de tomates 2,50 €
Saco de patatas 3 €

Total

Tique 4

Docena de huevos 3 €
Cuña de queso 4,50 €
Kilo de naranjas 2 €

Total

Tique 5

Bote de tomate frito 1 €
Jabón de lavar 4 €
Bolsa de magdalenas 2 €
Kilo de manzanas 2 €

Total

Tique 6

Botella de aceite de oliva 8 €
Litro de leche 1 €
Barra de chorizo 3 €

Total
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Recuerda la lista Día 3 · Memoria · Medio

Nombre: Fecha:

Lee las palabras con calma. Agruparlas o imaginar una escena
ayuda a que se queden.

Lista 1

Campo Rosal Mirlo

Sol Regadera Mariposa

Nido Hierba

Dobla por aquí, descansa un poco y marca las que estaban.

Hierba Nido Sol

Rosal Gorrión Mariposa

Regadera Mirlo Perro

Campo Golondrina Vaca

Lista 2

Cerezo Violeta Mariposa

Almendro Maceta Huerto

Regadera Rosal

Dobla por aquí, descansa un poco y marca las que estaban.

Rosal Limón Almendro

Melón Manzana Violeta

Regadera Mariposa Maceta

Cerezo Calcetines Huerto
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Busca y tacha Día 4 · Atención · Medio

Nombre: Fecha:

Tacha todas las fresas. Ve fila por fila, sin prisa.

Tienes que buscar esto:
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¿Qué hora es? Día 5 · Orientación · Medio

Nombre: Fecha:

Primero, escribe la hora que marca cada reloj. En los relojes
vacíos, dibuja las agujas.

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12 1

2

3

4
567

8

9

10
11 12 1

2

3

4
567

8

9

10
11 12

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12 1

2

3

4
567

8

9

10
11 12 1

2

3

4
567

8

9

10
11 12

Las ocho en punto

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

La una menos diez

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Las tres y media

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Las seis y diez
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Objetos de antes Día 6 · Recuerdos · Medio

Nombre: Fecha:

Escribe cómo se llama cada objeto y para qué servía.

Se llama

Servía para

Se llama

Servía para

Se llama

Servía para

Se llama

Servía para

Se llama

Servía para

Se llama

Servía para

Se llama

Servía para
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¿Cuál sobra? Día 7 · Razonamiento · Medio

Nombre: Fecha:

En cada fila, tres tienen algo en común. Rodea la que sobra.

1. Tenis Tabas Ciclismo Balonmano

2. Amapola Jazmín Clavel Alcachofa

3. Alicates Tenedor Sartén Olla

4. Repollo Lechuga Azucena Zanahoria

5. Amapola Olivo Geranio Clavel

6. Silla Estantería Puchero Aparador

7. Acelga Higo Cebolla Coliflor

8. Mula Lince Cabra Pavo

9. Polvorón Flan Natillas Vino

10. Serrucho Olla Destornillador Azada

11. Tabas Tenis Peonza Escondite

12. Almeja Berberecho Sardina Nécora

13. Vestido Chaqueta Camisa Mocasín

14. León Ciervo Mula Tigre

juegosquecuidan.com · Uso libre (CC BY-NC-SA) Página 9 de 43



¿Igual o distinto? Día 8 · Rapidez mental · Medio

Nombre: Fecha:

Compara cada par y marca la casilla si los dos son iguales.

1. 2.

3. 4.

5. 6.

7. 8.

9. 10.

11. 12.

13. 14.

15. 16.
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Letras revueltas Día 9 · Lenguaje · Medio

Nombre: Fecha:

Ordena las letras y escribe la palabra en la línea.

1. T U I Á L P N

2. T A O L V E I

3. M E A A T C

4. Í R N A J D

5. H E R T O U

6. R O C Z E E

7. E I O V N T

8. A I S M E L L

9. E A B R I H

10. R S T A O P

11. T N E D O E R

12. R R I N Ó G O

13. O P H U C E R

14. M R S T E A A

15. T É N R A S

16. U E C Z L A A
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El cambio Día 10 · Cálculo · Medio

Nombre: Fecha:

Escribe cuánto te tienen que devolver.

1. La compra cuesta 7,30 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

2. La compra cuesta 8,50 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

3. La compra cuesta 8,50 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

4. La compra cuesta 7,50 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

5. La compra cuesta 3,50 € y pagas con 5 €.

Te devuelven

6. La compra cuesta 9,30 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

7. La compra cuesta 6,80 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

8. La compra cuesta 7,80 € y pagas con 10 €.

Te devuelven

9. La compra cuesta 7,50 € y pagas con 10 €.

Te devuelven
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Las diferencias Día 11 · Atención · Medio

Nombre: Fecha:

Rodea las 5 diferencias en el dibujo de abajo.
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Recuerda la historia Día 12 · Memoria · Medio

Nombre: Fecha:

Lee con calma. Después pasa a la hoja siguiente, sin volver
a mirar.

El autobús de Teruel

El autobús de línea salió de Teruel a las siete de la mañana. Al subir el

puerto se paró con el motor caliente, y los viajeros tuvieron que esperar

dos horas. Concha sacó de su cesta pan y chorizo y lo repartió entre

todos. Un pastor que pasaba les ofreció queso de cabra. Cuando llegó el

mecánico, medio autobús estaba cantando jotas.

El traje de Ángel

Ángel se casaba el sábado, y el viernes por la tarde descubrió que el

traje le quedaba estrecho. Su tía Manuela, que había sido modista, sacó

la máquina de coser y trabajó hasta las once de la noche. A la mañana

siguiente, el traje estaba perfecto. En el banquete, Ángel brindó por ella

y todos los invitados se pusieron de pie para aplaudirla.

Truco: fíjate en quién, dónde, cuándo y qué pasó.
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Recuerda la
historia · Preguntas

Día 12 · Memoria · Medio

Nombre: Fecha:

Marca la respuesta de cada pregunta.

1. ¿De dónde salió el autobús?

De Zaragoza

De Cuenca

De Teruel

2. ¿Cuánto tiempo esperaron?

Una hora

Tres horas

Dos horas

3. ¿Qué repartió Concha?

Pan y queso

Pan y chorizo

Tortilla de patatas

4. ¿Qué día se casaba Ángel?

El domingo

El viernes

El sábado

5. ¿Qué le pasaba al traje?

Le faltaba un botón

Le quedaba estrecho

Tenía una mancha

6. ¿Quién arregló el traje?

Una vecina

Su madre

Su tía Manuela
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Clasifica rápido Día 13 · Rapidez mental · Medio

Nombre: Fecha:

Escribe cada palabra en su columna.

Colador Llave inglesa Cazuela Escurridor

Destornillador Papel de lija Rodillo de amasar Tenazas

Taladro Formón Martillo Puchero Rallador Alicates

Sacacorchos Yunque Serrucho Cucharón

Se usa en la cocina En el taller
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¿Qué pasó antes? Día 14 · Recuerdos · Medio

Nombre: Fecha:

En cada grupo, escribe 1 en lo más antiguo, 2 en lo siguiente, y
así hasta lo más reciente.

Grupo 1

España gana su primera Eurocopa de fútbol

Se estrena la película «Bienvenido, Mister Marshall»

Empieza a funcionar el primer AVE, entre Madrid y Sevilla

Grupo 2

El ser humano pisa la Luna por primera vez

Empiezan las emisiones regulares de Televisión Española

Se descubre la penicilina

Grupo 3

Miguel Induráin gana su primer Tour de Francia

Federico Martín Bahamontes gana el Tour de Francia

Se corre la primera Vuelta Ciclista a España

Grupo 4

España gana el Mundial de fútbol de Sudáfrica

Los Beatles actúan en Madrid y Barcelona

Abre la Exposición Universal de Sevilla

Grupo 5

Se inaugura el Camp Nou

Manolo Santana gana el torneo de Wimbledon

Cae el muro de Berlín
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Secuencia Día 15 · Atención · Medio

Nombre: Fecha:

Mira la cuadrícula de la izquierda unos segundos. Tápala y
escribe los mismos números en la de la derecha.

1.

3

4 2 1

→ 2.

1

2 4

3

→

3.

2

1 4

3

→ 4.

4 3

2

1

→

5.

4

3 1

2

→ 6.

4

2 3

1

→

7. 4 3

1 2

→ 8.

4

3

2 1

→

9.

2 3

4

1

→ 10.

2 3

1

4

→
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Paseo por el barrio Día 16 · Orientación · Medio

Nombre: Fecha:

Sal de cada lugar y sigue las indicaciones, manzana a manzana.
Escribe dónde llegas.

Quiosco Farmacia Fuente Ayuntamiento

Iglesia Bar Casa Mercado

Parque Correos Estanco Centro de salud

1. Sales de Iglesia: 3 a la derecha, 1 hacia abajo, 1 a la izquierda.

Llegas a

2. Sales de Ayuntamiento: 2 hacia abajo, 3 a la izquierda, 2 hacia arriba.

Llegas a

3. Sales de Estanco: 2 a la izquierda, 2 hacia arriba, 2 a la derecha.

Llegas a

4. Sales de Quiosco: 2 a la derecha, 2 hacia abajo, 1 a la izquierda.

Llegas a

5. Sales de Casa: 1 a la izquierda, 1 hacia arriba, 1 a la izquierda.

Llegas a
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Sopa de letras Día 17 · Lenguaje · Medio

Nombre: Fecha:

Busca estas palabras y rodéalas.

A L M E N D R O O Y

F V M A C E T A J T

H I A G P H Y Z P M

N E M H M U P L R M

I N J A J E F E A D

D T A L V R U B D D

O O R Q C T F J O S

V U D V T O W Z N D

X F I O C T I Q L B

X G N Z Q J B W L D

Prado Viento Maceta Jardín Nido Almendro

Huerto
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Completa el refrán Día 18 · Lenguaje · Medio

Nombre: Fecha:

Marca cómo termina cada refrán.

1. Por la boca…

no hace verano

se lo lleva la corriente

muere el pez

2. Antes se coge al mentiroso…

que al cojo

que fuerza

y en el camino nos encontraremos

3. Quien mucho abarca…

no te quites el sayo

poco aprieta

agua lleva

4. A caballo regalado…

no le mires el diente

que por diablo

poco aprieta

5. En boca cerrada…

no entran moscas

no le mires el diente

se lo lleva la corriente

6. Hasta el cuarenta de mayo…

no te quites el sayo

y te diré quién eres

se va lejos
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Sopa de letras Día 19 · Lenguaje · Medio

Nombre: Fecha:

Busca estas palabras y rodéalas.

E X C Y V X G T A T

A Z A D A G V J V U

H R E G A D E R A L

U L K I B B X X A I

E H M B A M D B Y P

R I G G J N R C O A

T E A K M H H L M N

O R Z F S H R P U N

N B V K H I M E W M

U A O K M F O E E Ñ

Abeja Azada Tulipán Mirlo Hierba Huerto

Regadera
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Completa el refrán Día 20 · Lenguaje · Medio

Nombre: Fecha:

Marca cómo termina cada refrán.

1. Zapatero…

perdió su silla

con su pareja

a tus zapatos

2. No es oro…

hay mucho trecho

agua lleva

todo lo que reluce

3. Al pan, pan…

y al vino, vino

déjala correr

muere el pez

4. De tal palo…

se acabó la rabia

que por bien no venga

tal astilla

5. Cuando el río suena…

agua lleva

no hay nada escrito

no hace verano

6. Ande yo caliente…

todo lo que reluce

y ríase la gente

hay mucho trecho
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Encuentra la
serie · Soluciones

Día 1 · Razonamiento · Medio

1. P. Va de uno en uno: M, N, Ñ, O… la siguiente es P.

2. Q. Va de dos en dos: J, L, N, O… la siguiente es Q.

3. 16. Cada número es el doble del anterior: 1, 2, 4, 8… la siguiente es
16.

4. 14. Va bajando de uno en uno: 18, 17, 16, 15… la siguiente es 14.

5. 22. Va de dos en dos: 14, 16, 18, 20… la siguiente es 22.

6. 5. Va de uno en uno: 1, 2, 3, 4… la siguiente es 5.

7. F. Va de uno en uno: B, C, D, E… la siguiente es F.

8. 48. Cada número es el doble del anterior: 3, 6, 12, 24… la siguiente es
48.

9. 58. Va de diez en diez: 18, 28, 38, 48… la siguiente es 58.

10. K. Va de dos en dos: C, E, G, I… la siguiente es K.

11. 52. Va de diez en diez: 12, 22, 32, 42… la siguiente es 52.
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La cuenta de la
compra · Soluciones

Día 2 · Cálculo · Medio

1. Tique: 8,50 €

2. Tique: 11 €

3. Tique: 8,50 €

4. Tique: 9,50 €

5. Tique: 9 €

6. Tique: 12 €
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Recuerda la lista
· Soluciones

Día 3 · Memoria · Medio

Estas eran las palabras:

Lista 1

Campo Rosal Mirlo

Sol Regadera Mariposa

Nido Hierba

Lista 2

Cerezo Violeta Mariposa

Almendro Maceta Huerto

Regadera Rosal

Celebrad las palabras recordadas, no las olvidadas.
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Busca y tacha · Soluciones Día 4 · Atención · Medio

Hay 11 en total.
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¿Qué hora es?
· Soluciones

Día 5 · Orientación · Medio

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

12:35

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

6:55

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

1:30

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

9:40

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

7:05

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

8:00

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

12:50

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

3:30

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

6:10
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Objetos de antes
· Soluciones

Día 6 · Recuerdos · Medio

1. Transistor. Escuchar la radio en cualquier sitio.

2. Máquina de coser de pedal. Coser a máquina moviendo el pedal
con los pies.

3. Plancha de carbón. Planchar la ropa, calentándola con brasas
dentro.

4. Alpargatas. Calzado de lona con suela de esparto.

5. Mantilla y peineta. Adorno para la cabeza en fiestas y celebraciones.

6. Sifón. Servir agua con gas.

7. Máquina de escribir. Escribir a máquina cartas y documentos.
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¿Cuál sobra?
· Soluciones

Día 7 · Razonamiento · Medio

1. Tabas. Las otras: son deportes.

2. Alcachofa. Las otras: son flores.

3. Alicates. Las otras: son cosas de la cocina.

4. Azucena. Las otras: son verduras.

5. Olivo. Las otras: son flores.

6. Puchero. Las otras: son muebles.

7. Higo. Las otras: son verduras.

8. Lince. Las otras: son animales de granja.

9. Vino. Las otras: son dulces.

10. Olla. Las otras: son herramientas.

11. Tenis. Las otras: son juegos de la calle de toda la vida.

12. Sardina. Las otras: son mariscos.

13. Mocasín. Las otras: son prendas de vestir.

14. Mula. Las otras: son animales salvajes de cuatro patas.
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¿Igual o distinto?
· Soluciones

Día 8 · Rapidez mental · Medio

1. Distintos

2. Distintos

3. Distintos

4. Iguales

5. Iguales

6. Iguales

7. Iguales

8. Distintos

9. Iguales

10. Iguales

11. Iguales

12. Iguales

13. Iguales

14. Distintos

15. Distintos

16. Iguales
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Letras revueltas
· Soluciones

Día 9 · Lenguaje · Medio

1. TULIPÁN

2. VIOLETA

3. MACETA

4. JARDÍN

5. HUERTO

6. CEREZO

7. VIENTO

8. SEMILLA

9. HIERBA

10. PASTOR

11. TENEDOR

12. GORRIÓN

13. PUCHERO

14. MAESTRA

15. SARTÉN

16. CAZUELA
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El cambio · Soluciones Día 10 · Cálculo · Medio

1. Te devuelven 2,70 €.

2. Te devuelven 1,50 €.

3. Te devuelven 1,50 €.

4. Te devuelven 2,50 €.

5. Te devuelven 1,50 €.

6. Te devuelven 0,70 €.

7. Te devuelven 3,20 €.

8. Te devuelven 2,20 €.

9. Te devuelven 2,50 €.
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Las diferencias
· Soluciones

Día 11 · Atención · Medio

Aquí están rodeadas todas las diferencias.
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Recuerda la historia
· Soluciones

Día 12 · Memoria · Medio

1. ¿De dónde salió el autobús? De Teruel.

2. ¿Cuánto tiempo esperaron? Dos horas.

3. ¿Qué repartió Concha? Pan y chorizo.

4. ¿Qué día se casaba Ángel? El sábado.

5. ¿Qué le pasaba al traje? Le quedaba estrecho.

6. ¿Quién arregló el traje? Su tía Manuela.
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Clasifica rápido
· Soluciones

Día 13 · Rapidez mental · Medio

Se usa en la cocina

Colador, Cazuela, Escurridor, Rodillo de amasar, Puchero, Rallador,
Sacacorchos, Cucharón.

En el taller

Llave inglesa, Destornillador, Papel de lija, Tenazas, Taladro, Formón,
Martillo, Alicates, Yunque, Serrucho.
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¿Qué pasó antes?
· Soluciones

Día 14 · Recuerdos · Medio

1. 1953 Se estrena la película «Bienvenido, Mister Marshall»; 1964
España gana su primera Eurocopa de fútbol; 1992 Empieza a funcionar
el primer AVE, entre Madrid y Sevilla

2. 1928 Se descubre la penicilina; 1956 Empiezan las emisiones
regulares de Televisión Española; 1969 El ser humano pisa la Luna por
primera vez

3. 1935 Se corre la primera Vuelta Ciclista a España; 1959 Federico
Martín Bahamontes gana el Tour de Francia; 1991 Miguel Induráin gana
su primer Tour de Francia

4. 1965 Los Beatles actúan en Madrid y Barcelona; 1992 Abre la
Exposición Universal de Sevilla; 2010 España gana el Mundial de fútbol
de Sudáfrica

5. 1957 Se inaugura el Camp Nou; 1966 Manolo Santana gana el torneo
de Wimbledon; 1989 Cae el muro de Berlín
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Secuencia · Soluciones Día 15 · Atención · Medio

1.

3

4 2 1

2.

1

2 4

3

3.

2

1 4

3

4.

4 3

2

1

5.

4

3 1

2

6.

4

2 3

1

7. 4 3

1 2

8.

4

3

2 1

9.

2 3

4

1

10.

2 3

1

4
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Paseo por el
barrio · Soluciones

Día 16 · Orientación · Medio

1. Estanco

2. Quiosco

3. Fuente

4. Correos

5. Quiosco
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Sopa de letras · Soluciones Día 17 · Lenguaje · Medio

A L M E N D R O O Y

F V M A C E T A J T

H I A G P H Y Z P M

N E M H M U P L R M

I N J A J E F E A D

D T A L V R U B D D

O O R Q C T F J O S

V U D V T O W Z N D

X F I O C T I Q L B

X G N Z Q J B W L D
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Completa el refrán
· Soluciones

Día 18 · Lenguaje · Medio

1. Por la boca muere el pez. Hablar de más puede traer problemas.

2. Antes se coge al mentiroso que al cojo. La mentira se descubre
pronto.

3. Quien mucho abarca poco aprieta. Quien quiere hacer demasiadas
cosas a la vez no hace bien ninguna.

4. A caballo regalado no le mires el diente. Un regalo se agradece
sin ponerle pegas.

5. En boca cerrada no entran moscas. A veces es mejor callar.

6. Hasta el cuarenta de mayo no te quites el sayo. Hasta bien
entrado junio puede volver el fresco.
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Sopa de letras
· Soluciones

Día 19 · Lenguaje · Medio

E X C Y V X G T A T

A Z A D A G V J V U

H R E G A D E R A L

U L K I B B X X A I

E H M B A M D B Y P

R I G G J N R C O A

T E A K M H H L M N

O R Z F S H R P U N

N B V K H I M E W M

U A O K M F O E E Ñ
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Completa el refrán
· Soluciones

Día 20 · Lenguaje · Medio

1. Zapatero a tus zapatos. Cada uno debe ocuparse de lo que sabe.

2. No es oro todo lo que reluce. Lo que parece bueno no siempre lo
es.

3. Al pan, pan y al vino, vino. Hay que llamar a las cosas por su
nombre.

4. De tal palo tal astilla. Los hijos se parecen a los padres.

5. Cuando el río suena agua lleva. Si se habla mucho de algo, algo de
verdad habrá.

6. Ande yo caliente y ríase la gente. Lo importante es estar a gusto,
digan lo que digan.
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